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Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego

ZAPROSZENIE

I OTWARTE MISTRZOSTWA
WIELKOPOLSKI W KARATE SHOTOKAN

Organizator:
Klub Sportowy ,,BUDOWLANI"” Poznan
Urzad Marszatkowski Wojewdédztwa Wielkopolskiego
przy wspotpracy
Sucholeskiego Stowarzyszenia Sportowego FIGHTER
Polskiego Zwiagzku Karate
Wielkopolskiego Zwigzku Karate
Gminny Osrodek Sportu w Suchym Lesie Gge
Politechniki Poznanskiej =

Cel zawodow:
*Popularyzacja karate wsrod dzieci i mtodziezy,
*Wyltonienie najlepszych zawodnikdéw w poszczegdlnych
konkurencjach,
*Propagowanie zdrowego stylu zycia na sportowo.
*Jest to jeden z cyklu turniejow, na podstawie ktérego bedzie
tworzona kadra Polski PZK na Mistrzostwa Europy ESKA w 2012 r.

Termin:

08.05.2011 rok (niedziela).

Eliminacje godz. 10.00

Uroczyste otwarcie godz. 12.00.
Miejsce:

Hala Sportowa GOS

UL. Szkolna 20 w Suchym Lesie k/Poznania

Zgtoszenia: do dnia 05.05.2011r.

Mailowo : mariusz.siebert@gmail.com
Telefon kontaktowy : 608 331 944, |lub 695 444 416

Listownie na adres:
Klub Sportowy ,,BUDOWLANI”
UL. J.Pawia II nr.28
61-139 POZNAN

Optata Startowa:
< konkurencje indywidualne 20,00 zi,
% konkurencje druzynowe 40,00 zi,

< Optaty startowe beda przyjmowane w biurze zawoddw na Hali
sportowej w dniu zawodow od kierownikéw ekip.
Program Zawodow:


mailto:mariusz.siebert@gmail.com

godz. 8.00 - 9.30 - przyjmowanie wpfat, sprawdzanie
dokumentéw w biurze zawodow,

godz. 9.15 - odprawa sedziowska,

godz. 9.45 - odprawa kierownikow ekip,

godz. 10.00 - rozpoczecie eliminacje

godz. 13.00 - Oficjalne otwarcie zawodoéw

godz. 18.00 - planowane zakonczenie.

Warunki Udziatu:

W mistrzostwach mogg bra¢ udziat kluby Sportowe spetniajace

wymogi ustawy o kulturze fizycznej i Bedace cztonkami PZK
Osoby startujgce w kata minimum 9 kyu (9.1 kyu), w kumite
7 kyu

(7.3 kyu),

Losowanie odbedzie sie w dniu 06.05.2011 rok (pigtek),
Zawodnicy powinni posiadac:

- udokumentowany stopien karate (dyplom, budo-pas),

- dowdd tozsamosci ze zdjeciem,

- zezwolenie od rodzicdw na uczestnictwo w zawodach,

- zaswiadczenie lekarskie dopuszczajace do startéw

w zawodach,

- ubezpieczenie od Nastepstw Nieszczesliwych
Wypadkow.

Warunkiem udziatu w zawodach jest dokonanie przez
zgtaszajacego opfaty startowej, gotdwka przed rozpoczeciem
zawoddw.

Dostarczenie prawidiowo wypetnionego formularza
zgtoszeniowego do dnia 05.05.2011r.

Sposdb Przeprowadzenia Zawodow:
Zawody zostang przeprowadzone wedtug aktualnych
przepiséw ESKA oraz niniejszego regulaminu.

v Kazdy klub moze zgtosi¢ dowolng ilos¢ zawodnikéw
i zawodniczek oraz dowolng ilos¢ druzyn.

Konkurencje:
Kata indywidualne dziewczat Kata indywidualne chiopcéow
7 lat i miodsi 7 lat i mtodsi
8-9 lat 8-9 lat
10-11 lat 10-11 lat
12-13 lat 12-13 lat
14-15 lat 14-15 lat
16-17 lat 16-17 lat
18+ 18+
Kumite indywidualne dziewczat Kumite indywidualne chtopcow
7 lat i mtodsi fantom 7 lat i mtodsi fantom
8-9 lat KIHON IPPON KUMITE 8-9 lat KIHON IPPON KUMITE
10-11 lat KIHON IPPON KUMITE 10-11 lat KIHON IPPON KUMITE
12-13" lat IPPON SHOBU 12-13"lat IPPON SHOBU
14-15 lat IPPON SHOBU 14-15 lat IPPON SHOBU
16-17 lat IPPON SHOBU 16-17 lat IPPON SHOBU
18+ IPPON SHOBU 18+ IPPON SHOBU
Kata druzynowe dziewczat Kata druzynowe chlopcéow




10 - 13 lat 10 -13 lat

14-17 lat

14 -17 lat

18 +

18+

Kata indywidualne pierwszy krok
pierwszy krok 7-8 lat ( taykyoku shodan)
pierwszy krok roczniki 9-10 lat ( taikyoku
shodan)
pierwszy krok roczniki 11-12 lat ( taikyoku
shodan)
pierwszy krok roczniki 13 i starsi (taikyoku
shodan)

W konkurencji KIHON IPPON KUMITE atak oi-zuki jodan, oi-zuki chudan, mae-geri.

Kata

Dzieci 8-11 lat | Mtodziez 12-15 lat 16-17 lati 18 +
W i1l rundzie | I runda od HI —H3 losowane kata, system Wg przepisow
losowanie 2-ch | choragiewkowy ESKA

kata: Taykyoku

Shodan i H1. Losowane kata, system choragiewkowy

WHIilV III runda Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi System
rundzie system | punktowy

punktowy IV runda

zawodnicy sami | kata z III rundy ale inne od wykonanego ponadto
zapowiadaja Bassai Sho, Kanku Sho, Tekki Nidan, Tekki Sandan
kata ( moga Jitte, Jiin, Gankaku, Chinte, Unsu, Sochin, Nijushiho,
powtdrzy¢ kata | Meikyo, Gojushiho Dai, Gojushiho Sho

z rundy I i II) Wankan ; system punktowy

II runda od H4-HS5

W kata druzynowym w kazdej rundzie inne kata

Nagrody:

Sedziowie:

Sprawy Rézne:

v Kazdy klub moze zgtosi¢ dowolng ilos¢ zawodnikéw
i zawodniczek oraz dowolng ilos¢ druzyn.

« za zajecie I miejsca w konkurencji indywidualnej zwyciezcy
otrzymujg puchar, medal i dyplom, za zajecie II, III miejsce
zawodnicy otrzymujg medal i dyplom,

« za zajecie I miejsca w konkurencji druzynowej zwycieska
druzyna otrzymuje puchar, medale i dyplomy, za zajecie II, III
miejsca zawodnicy otrzymujq medale i dyplomy,

Sedziowie zostang powotani osobnym pismem w porozumieniu
z sedzig gtdbwnym zawoddw. Prosimy o zgtoszenie sedziow
z réznych klubow.

1) Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora
i komisji sedziowskiej,

2) Zawodnicy majg obowigzek posiadania obi zgodnie
z posiadanym stopniem,

3) W przypadku matej ilosci zawodnikdéw w danej konkurencji
organizator w porozumieniu z sedzig gtdwnym zawoddow moze
dokonac potaczenia poszczegdlnych konkurencji,




4) W trakcie zawoddw w rejonie plansz beda mogli przebywacd
wyltacznie zawodnicy, kierownicy ekip, trenerzy oraz zaproszeni
goscie, dla pozostatych sg przewidziane miejsca na widowni,

5) Ztozenie protestu dotyczacej decyzji sedziowskiej po wptaceniu
wadium w wys. 150 zi,

6) Ekspozycja i sprzedaz towaréw - tylko za zgodg organizatora,

7) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione,

8) Za zachowanie swoich zawodnikéw oraz wyrzadzone przez nich
szkody odpowiada kierownik ekipy,

9) W sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie maja,
zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego,

10)  Zgloszenie pisemne jest rownoznaczne z akceptacjg w/w
regulaminu,

11) Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w turnieju.

Ze sportowymi pozdrowieniami
mgr Mariusz Siebert



	16-17 lat
	16-17 lat
	16-17 lat  IPPON SHOBU
	16-17 lat  IPPON SHOBU

